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⚫ Regulārs apmeklējums ir svarīgs, lai bērniem sniegtu pēc 
iespējas labāku dzīves sākumu 

⚫ Mērķim jābūt apmeklēt skolu uz 100%  

⚫ Skolnieki, kas kavē skolu vai regulāri kavē visticamāk iekavēs 
mācības un tiem būs sliktāki rezultāti eksāmenos 

⚫ Labs apmeklējums palīdz arī potenciālajiem darba devējiem 
parādīt, ka jaunietis ir uzticams 

⚫ Pētījums liecina, ka skolnieki, kas regulāri apmeklē skolu, daudz 
retāk iesaistās antisociālās darbībās vai noziegumos 

Skolas apmeklējuma procenti un ko tie nozīmē attiecībā uz 

laiku, kas pazaudēts skolā: 

95% 9 dienas = 54 zaudētas stundas 

90% 19 dienas = 114 zaudētas stundas 

85% 29 dienas = 174 zaudētas stundas 

80% 38 dienas = 228 zaudētas stundas 

75% 48 dienas = 288 zaudētas stundas 

⚫ Ir svarīgi ierasties skolā laikā. 

⚫ Ja bērns skolā katru dienu ierodas par vēlu, sāk ciest mācības. 

Kavējoties uz skolu katru dienu mācību gada garumā 
summē zaudēto mācību laiku viena akadēmiskā gada laikā. 

5 min. kavējms     =     Zaudētas    6,5 dienas 

15 min. kavējms     = zaudētas     10 dienas 

20 min. kavējms     = zaudētas     13 dienas 

30 min. kavējms     = zaudētas     19 dienas 

 

Skolas 
kavēšana ir svarīga! 
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⚫ Vecāka/aizbildņa pienākums ir nodrošināt, ka viņu bērnam ir 
pieejama atbilstoša izglītība 

⚫ Regulārs skolas apmeklējums ir svarīgs, lai bērnam sniegtu pēc 
iespējas labāku dzīves sākumu 

⚫ Bērni, kas regulāri kavē skolu, bieži atpaliek mācībās un tādēļ 
var ciest no paaugstinātas trauksmes sajūtas 

⚫ Labs apmeklējums parāda potenciālajiem darba devējiem, ka 
jaunietis ir uzticams 

 

Ir svarīgi skolā ierasties laicīgi. Ja bērns katru dienu vēlu 
ierodas skolā, viņu mācīšanās sāk ciest. 

 

5 min. kavējums = 

10 min. kavējums = 

15 min. kavējums = 

20 min. kavējums = 
30 min. kavējums = 
 

zaudētas 3 dienas 

zaudētas 6,5 dienas  

zaudētas 10 dienas  

zaudētas 13 dienas  

zaudētas 19 dienas  

Skolas 
kavēšana ir svarīga! 


